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Grad reichen aus En% ~ o

AUF KEINEN FALL
50 STARK HEIZEN,
PASS EIN T-SHIRT
ALS BEKLEIPUNG
AUSREICHT.

2- Regelméﬂig OFFENE FENSTER

VERSCHWENPEN VIEL

stoBluften statt : (S
»,Fenster auf Kippe*

GEKIPPT BLEIBEN.

AM BESTEN VIELE RAUME GLEICHZEITIG, PENN VA5
SORGT FUR EINEN SCHNELLEN LUFTAUSTAUSCH.

3. Heizung vor dem 8 / PREHEN SIE PIE
Luften abdrehen 1 THERMOSTATE .. BEVOR SiE

PENN SONST ,PENKT"
IHRE HEIZUNG, PASS PER
RAUM KALT IST UNP
HEIZT STARKER.

DIE FENSTER
ZUM LUFTEN

DIE NEUE WARME
WOURDE DIREKT
ZUM FENsTER | _|°

ENTWEICHEN!

DAS VER-
URSACHT
{\ UNNOTIGE
2\_KOSTEN.

4. Heizung gezielt
herunterdrehen

... KONNEN SIE PAS
THERMOSTAT AUF
BIS ZU |6 GRAP
HERUNTERPREHEN.

AUF PEM
REGLER IST PAS
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VORSICHT! BEI WENIGER
ALS 16 GRAD KANN ES
ZU FEUCHTIGKEIT UNP
SCHIMMEL KOMMEN.

NACHTS OPER
BEI LANGERER
ABWESENHEIT...

% *® %

5. Heizkorper nicht
dauerhaft auf Null
stellen

* 5 [ 2
DREHEN SIE DIE HEIZUNG IN G u
“ZAUMEN NIE GANZ AB. PENN WENN EIN RAUM
PN VOLLIG AUSKOHLT, SINKT : A
] DIE WANDTEMPERATUR. ey
® KURZZEITIGEM
: " . @ ERWARMEN
. — c e _ UNBEHAGLICH.

) ey
N8
)

|
——— E—
J D

6. Licht und Gerate
ausschalten

VORSICHT! VIELE
ELEKTROGERATE

WIE Z.B FERNSEHER | EINE STECKER-

LEISTE MIT
SCHALTER
HILFT BEIM
AUSSCHALTEN.

=
WENN SIE

EINEN RAUM we

VERLASSEN, [V

SCHALTEN SIE [ /
LICHT UNP l |
ELEKTRO-

GERATE AUS. ...UND LAPEGERATE

EBENFALLS, AUCH
WENN SIE NUR IN
PER STECKPOSE

STECKEN.

7. Auf Gerate mit
sehr hohem
Verbrauch achten

VERSUCHEN SIE,
PIESE GERATE NUR
50 LANGE WIE
UNBEPINGT NOTIG
ZU BENUTZEN.

EIN WASSERKOCHER
OPER HEIZLUFTER
Z.B UNGEFAHR
2.000 WATT.
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ELEKTRISCHE GERATE, DIE WARME ERZEUGEN,
VERBRAUCHEN SEHR VIEL ENERGIE.

PAS 1ST 50 VIEL WIE
200 LAMPEN MIT
JEWEILS 10 WATT.
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